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NACKENHEIM - Eine Vielzahsin-
ter Pdckchen, liebevoll verpackt
in frohlichem weihnachtlichem
Geschenkpapier, versehen mit
Schleifen und Karten, stapeln sich
bereits im Hause Capito in Nak-
kenheim. Ursula Capito sammelt
namlich Weihnachtsgeschenke fiir
die Evangelische Wohnungslosen-
hilfe in Mainz. Im letzten Jahr
wurden bei ihr vor Weihnachten
150 Packchen abgegeben, die
dann von Mitarbeitern der Woh-
nungslosenhilfe abgeholt wurden.
In der Presse habe sie vor drei
Jahren in der Vorweihnachtszeit
von der Aktion gelesen, erzahlt
Ursula Capito. Sie hat sich iiber-
legt, dass vielleicht mancher ger-
ne ein Packchen zusammenstellen
wolle, aber den Weg nach Mainz
zum Abgeben scheue. Spontan
hat sie sich nach Riicksprache
mit der verantwortlichen Mitar-
beiterin Tanja Scherer entschie-
den, bei sich zu Hause eine Sam-
melstelle einzurichten. Und die
Nackenheimer haben das sofort
angenommep. Fast immer wer-
den die Pickchen richtig hiibsch
verpackt, manchmal haben Kinder
Bilder gemalt und dazu gelegt,
freut sich Ursula Capito. Hygie-
neartikel wie Seife, Dusch- oder

Rasierzeug, Shampoo, Zahncreme
oder Zahnbiirsten sind ideale
Geschenke, die gerne angenom-
men werden. Aber auch haltbare
Lebensmittel wie Tiitensuppen,
Fisch- und Wurstkonserven sowie
SiiBigkeiten, Schals oder dicke
Socken sind willkommen. ,Es sol-
len keine gebrauchten oder neu-
en Kleidungsstiicke eingepackt
werden”, betont Ursula Capito.
Wenn der Inhalt fiir eine Frau ge-
dacht ist, sollte man das auRen
vermerken, empfiehlt sie. Vor
Weihnachten - dieses Jahr wird es
am Morgen des 24. Dezember sein
- sind die Wohnungslosen in der
Beratungsstelle in der WallstraRe
13 in Mainz zum gemeinsamen
Frithstiick eingeladen und an-
schlieBend werden die Péckchen
verteilt.

In ihrem Massagestudio hat Ursu-
la Capito eine verschlossene Kas-
se fiir diejenigen aufgestellt, die
kein Pdckchen vorbereiten, aber
trotzdem etwas tun wollen.

Auch das Jahr iiber setzt sie sich
mittlerweile fiir die Wohnungs-
losenhilfe ein. Pfannen, Topfe,
Brillen, Kriicken, Gehstdcke hat
sie schon organisiert. AuRerdem
hat sie in der Nackenheimer Tier-
arztpraxis - mit Erfolg - Zettel

pen und warme Socken
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aufgehdngt und Hundebesitzer
gebeten, Hundefutter, Leinen
und anderes Zubehor, das sie
nicht mehr bendtigen, bei ihr ab-
zugeben. In diesem Jahr gab es
bei der AWO einen Vortrag iiber
die Wohnungslosenhilfe. Und im
November wurden dort ebenfalls
eine grofke Zahl Péackchen vorbe-

reitet und der Wohnungslosenhil-
fe {ibergeben.

Margit Dorr

Abgabe der Péckchen bis 20. De-
zember bei Ursula Capito, Pappel-
weg 6 in Nackenheim. Telefonnum-
mer: 06135/5829



